03 — MODELAGEM FINANCEIRA

Como Construir uma Clinica Integrativa Lucrativa,
Previsivel e Sustentavel
Luciana, existe uma diferenga muito grande entre:

e uma clinica que atende pacientes e
e uma clinica que gera lucro.

E essa diferenca quase nunca esta na qualidade técnica do profissional.

Ela esta:

na modelagem financeira do negécio.

Porque muitos espagos integrativos:

e atendem bastante
e trabalham muito
e possuem agenda cheia

Mas continuam:

financeiramente instaveis
dependentes de volume

sem previsibilidade

sem margem saudavel

sem crescimento sustentavel.

Por isso, antes de pensar em expansdo, equipe ou escala, a clinica precisa nascer com:

uma estrutura financeira inteligente.



O MAIOR ERRO DAS CLINICAS
INTEGRATIVAS

O erro mais comum é:

cobrar por sessao.

Isso parece simples no inicio. Mas cria um modelo extremamente fragil.
Porque sessbes avulsas geram:

faturamento imprevisivel
baixa retengao

agenda oscilando

pacientes que entram e saem
dificuldade de crescimento
comparagao por preco

E principalmente:

dependéncia constante de novos pacientes.

Esse modelo desgasta:

energia
operacao
financeiro
emocional.

Por isso, sua clinica NAO deve nascer baseada em:

volume de sessoes.

Ela deve nascer baseada em:

protocolos estruturados.



O MODELO MAIS LUCRATIVO PARA O
SEU NEGOCIO

O modelo mais inteligente para sua estrutura é:

Entrada — Protocolo — Recorréncia

Essa sera a logica principal do faturamento.

NIVEL 1 — ENTRADA (BAIXO ATRITO)

Objetivo:

gerar primeiras consultas

criar experiéncia

aumentar confiancga

converter pacientes para protocolos maiores

Aqui entram:

avaliacao integrativa
consulta inicial
bioressonancia

analise clinica
direcionamento terapéutico

Esse nivel NAO deve ser extremamente barato. Mas também n&o deve gerar resisténcia.

A fungao dele é:

abrir relacionamento.



NiVEL 2 — PROTOCOLOS PRINCIPAIS
(ALTA MARGEM)

Esse sera o coracgao financeiro da clinica.
Aqui entram:

e programas estruturados
e acompanhamento

e terapias combinadas

e suporte integrativo

e protocolos biofisicos

E aqui que:

ticket aumenta

margem melhora
recorréncia comeca
previsibilidade aparece.

E esse € um ponto muito importante:
Vocé nao vendera: “sessdes de aparelhos”.

Vocé vendera:

programas completos de transformacao.

NiVEL 3 — RECORRENCIA

Esse sera o modelo responsavel por:

previsibilidade financeira.

Porque o grande problema das clinicas tradicionais é: precisar comegar o faturamento do zero
todos os meses.



Ja modelos com recorréncia criam:

estabilidade
retencao

fluxo continuo
receita previsivel

Aqui entram:

acompanhamento mensal
manutencao integrativa
protocolos continuos
suporte metabdlico
terapias preventivas

E isso é extremamente alinhado ao mercado integrativo.

Porque saude integrativa funciona muito mais como:

acompanhamento continuo

do que como:

resolucao imediata.

O MODELO FINANCEIRO MAIS
INTELIGENTE PARA SUA REALIDADE

Como o espaco ja é préprio, isso cria uma vantagem MUITO importante:

baixo custo fixo estrutural.

Isso permite:

e maior margem
e crescimento mais saudavel
e menor pressao financeira



e possibilidade de comecar de forma enxuta
Por isso, o foco ndo precisa ser: lotar agenda rapidamente.

O foco deve ser:

estruturar uma operacao financeiramente
inteligente.

A META NAO E TER MUITOS PACIENTES

Esse ponto é extremamente importante.
A maioria das clinicas pensa:
“preciso atender mais pessoas.”

Mas o modelo mais lucrativo normalmente funciona ao contrario:

menos pacientes + maior valor por
paciente.

Porque:

reduz desgaste

melhora experiéncia

aumenta retencéo

melhora margem

facilita operagao

aumenta qualidade do atendimento

E principalmente:

preserva sua qualidade de vida.



ESTRUTURA DE TICKET IDEAL

O posicionamento da clinica permite trabalhar:

e protocolos intermediarios
e protocolos premium
e acompanhamento continuo

Sem competir por preco.
O objetivo sera estruturar:

e protocolos de entrada acessiveis
e protocolos principais de maior valor
e recorréncia mensal previsivel

Isso cria:

equilibrio entre entrada, caixa e
crescimento.

PROJECAO DE FATURAMENTO (VISAO
ESTRATEGICA)

As metas definidas:

e R$30 mil em 90 dias
e R$40 mil em 6 meses
e R$60 mil em 12 meses

Sao possiveis.
Mas NAO através de:

agenda lotada

volume excessivo
sessdes avulsas
operagao desorganizada



Essas metas dependem de:

estrutura.

Principalmente:

protocolos bem posicionados
recorréncia

experiéncia premium
retencéo

operacao inteligente
conversao eficiente.

O QUE REALMENTE GERA ESCALA

Escala ndo vem: de mais pacientes.
Escala vem de:

maior ticket

maior retengao
recorréncia

processos

operagao padronizada
equipe operacional
experiéncia consistente

E isso sera construido desde o inicio da clinica.

O OBJETIVO FINANCEIRO DA CLINICA

A clinica precisa ser construida para:

gerar lucro

gerar previsibilidade

gerar estabilidade

funcionar com leveza operacional



e crescer de forma sustentavel
Porque o objetivo ndo é: “ter um espaco bonito.”

O objetivo é:

transformar esse espa¢co em um ativo financeiro
inteligente e sustentavel.
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