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Da el primer paso hacia una piel increible ey
FOCUS.

Tipo de producto: suplemento alimenticio frnd

Presentacion: sobres de suplemento en polvo

Porcion: 30 dias ay Ay
Ingredientes principales: colageno, extracto de aceite de e R e
trigo, luteina

La belleza no tiene género. La belleza estd en todas partes y en todas las personas. El objetivo de
Beauty Focus es ayudarte a que te veas bien y, como resultado, te sientas bien. Se enfoca en resultados

visibles que puedes conseguir con suplementos alimenticios cuidadosamente elaborados. El secreto de la
belleza exterior empieza en el interior.

DESCUBRE BEAUTY FOCUS COLLAGEN+

La belleza adopta muchas formas. Es una cualidad especial que complace nuestros sentidos y nos alegra el animo.
Dicen que la verdadera belleza es la interior, pero ahora, Beauty Focus Collagen+ combina las dos: la interior y la
exterior. Si bien los productos de belleza topicos han dominado la industria del cuidado de la piel, en la actualidad
se ha expandido la creencia de que se pueden obtener beneficios cosméticos gracias al consumo de suplementos
alimenticios. Alli es donde Beauty Focus Collagen+ entra en accién. El objetivo es conseguir beneficios antiedad
visibles y una piel bonita a través de férmulas solubles. Toda esa ciencia sobre la belleza en un suplemento diario,
¢no es maravilloso?

POR QUE TE VA A ENCANTAR

Beauty Focus Collagen+ es un innovador suplemento de colageno que incluye ingredientes elegidos por expertos
para aportar beneficios antiedad comprobados. Cada sobre de nuestra mezcla contiene:

Colageno hidrolizado. El coldgeno de Nu Skin estd sometido a controles especificos por parte de nuestro proveedor
durante la hidrdlisis con el objetivo de obtener el perfil de péptidos de coldgeno o la “huella” peptidica adecuada,
optimizada para fines de belleza, tal y como ilustran los beneficios y las mejoras en el aspecto de la piel.

Extracto de aceite de trigo. Extraido de las reservas de nutrientes que se encuentran en el trigo, antiguo grano que
ha sido fundamental para la historia de la humanidad. El extracto de aceite de trigo es una fuente vegetal de ceramidas,
una clase de lipidos conocidos por como influyen de manera positiva en el aspecto de la piel.

Luteina. La luteina es un carotenoide derivado de las flores de caléndula. Conocida por sus llamativos pétalos naranjas,
del color del sol, esta cautivadora flor inspird los tonos de Beauty Focus Collagen+.
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Beauty Focus Collagen+ aporta una serie de beneficios antiedad para que la piel se vea joven. Ingerir
Beauty Focus Collagen+ a diario:

ayuda a mantener la elasticidad de la piel; contribuye a la luminosidad de la piel;

ayuda a mantener la estructura normal de la piel; @,’;4’ reduce el volumen de las arrugas de los ojos;

refuerza aun mas de los beneficios visibles para la piel que ofrece el sistema ageLOC LumiSpa iO y el sistema
agelLOC Boost, como la textura y la luminosidad de la piel.

ESTUDIOS CLINICOS QUE DEMUESTRAN SU EFICACIA

Nu Skin solicitd que se realizara un estudio clinico independiente en 60 adultos sanos de entre 40 y 60 afios
de edad para evaluar cudl es la eficacia cosmética sobre la piel de un suplemento nutricional que combina
péptidos de colageno, luteina y extracto lipidico de trigo (Beauty Focus Collagen+) una vez al dia durante cuatro
meses. Conforme a los resultados del estudio, la calificacion del dermatélogo muestra que en los sujetos que
consumieron Beauty Focus Collagen+ se observa una mejoria del 18 % en el aspecto general de la piel, del
24 % en la textura de la piel y del 33 % en la luminosidad de la piel, en comparacion con el valor inicial.!

Valoracion clinica

El porcentaje de mejoria observada después de cuatro meses en comparacion con el valor inicial en los grupos
que consumieron placebo y los que consumieron Beauty Focus Collagen+.
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™ Nu Skin solicitd que se realizara un estudio clinico independiente in vivo en 60 adultos sanos de entre 40 y 60 anos de edad para evaluar la eficacia
cosmética sobre la piel del consumo de Beauty Focus Collagen+ una vez al dia durante cuatro meses. Un dermatdlogo evalud la apariencia de la piel
de los sujetos al inicio, tras 30 dias, tras 60 dias y tras 120 dias de ingesta del suplemento (en los grdficos solo se muestran los datos del inicio y tras

120 dias). Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O’'Donnell R, Draelos Z, (2021)
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Ademas, un estudio realizado sobre la base de una ingesta diaria de 2,5 g del péptido de coldgeno especifico usado
en Beauty Focus Collagen+ en mujeres sanas de entre 45 y 65 afios demuestra una reduccién significativa de la
profundidad de las arrugas de los ojos (patas de gallo) en comparacion con el grupo que consumié el placebo(*).
Después de dos meses, el volumen de las arrugas de los ojos se redujo significativamente (p < 0,01) en un 17,7 %
en comparacién con el valor inicial.?

Calificacion instrumental
El porcentaje de mejoria observada después de dos meses en comparacion con el valor inicial en los grupos que
consumieron coldgeno hidrolizado y los que consumieron placebo.

Volumen de las arrugas de los ojos (mm3)
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MODO DE USO

Diluir el contenido de un sobre en 100 ml de agua. Ingerir en los primeros minutos tras preparar la mezcla. Consumir
una vez al dia.

INGREDIENTES

Colageno hidrolizado (2500 mg por sobre), potenciador del sabor: acido citrico, aroma natural, luteina (5 mg por
sobre), extracto de aceite de trigo (Triticum aestivum L.) (gluten) (70 mg por sobre), edulcorante: glucésidos de
esteviol procedentes de la estevia, antiaglomerante: didxido de silicio, colorante: carotenos.

Aclaracion sobre alergias: para conocer los alérgenos, consulta los ingredientes resaltados en negrita.
Puede contener pescado, leche, soja, apio, mostaza, didxido de azufre y sulfitos.

QUE CONTIENE

Racién: 1 sobre (3,2 g) Cantidad por racion
Colageno hidrolizado 2500 mg
Extracto de aceite de trigo (contiene ceramidas) 70 mg
Luteina (procedente del extracto de flor de caléndula) 5 mg
ADVERTENCIAS

No superar la dosis diaria recomendada. Es importante llevar una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida
saludable. Los suplementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada. Mantener alejado
del calor y la humedad. No consumir si la integridad del sobre se ve afectada. Mantener fuera del alcance de los
nifios. Realizar una consulta médica antes de consumir este producto en caso de encontrarse en tratamiento
médico, embarazo o periodo de lactancia.

2 Estudio clinico en 114 mujeres, de 45 a 65 arios, llevado a cabo durante dos meses. Los sujetos consumieron 2,5 g de péptido de coldgeno,
o placebo, con n = 57 en cada grupo. Proksch E, Schunck M, Zague V, Segger D, Degwert J, Oesser S. (2014). Skin Pharmacol Physiol.
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JUNTOS ES MEJOR: los beneficios son aun mejores con los dispositivos ageLOC

Combinar Beauty Focus Collagen+ con nuestros galardonados sistemas de dispositivos de belleza (el sistema
agelLOC LumiSpa iO y el sistema ageLOC Boost) potencia aln mas los beneficios visibles para la piel que ofrecen
estos sistemas, jy tenemos estudios clinicos que lo demuestran!

Sistema ageLOC LumiSpa iO y Beauty Focus Collagen+

En el mismo estudio en el que se evalud la eficacia de la mezcla Beauty Focus Collagen+, los investigadores
también evaluaron la resultados visibles de consumir Beauty Focus Collagen+ una vez al dia y usar el sistema
agelOC LumiSpa iO a diario durante cuatro meses. Los sujetos evaluados por dermatdlogos que usaron el sistema
agelLOC LumiSpa iO y consumieron Beauty Focus Collagen+ mostraron una mejoria del 43 % en el aspecto de la
piel en general, una mejoria del 79 % en la textura de la piel y una mejoria del 47 % en la luminosidad de la piel
en comparacioén el valor inicial. Los resultados muestran que se observaron mas beneficios en la piel en el grupo
que usé el sistema ageLOC LumiSpa iO y consumid Beauty Focus Collagen+ sobre quienes usaron el sistema
ageLOC LumiSpa iO y consumieron placebo.®

Valoracion clinica

El porcentaje de mejoria observada después de cuatro meses en comparacion con el valor inicial en los grupos
que: consumieron placebo sin usar el sistema ageLOC LumiSpa, consumieron placebo en combinacién con el
sistema ageLOC LumiSpa, y consumieron Beauty Focus Collagen+ en combinacion con el sistema
agelLOC LumiSpa.
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3 Nu Skin solicité que se realizara un estudio clinico in vivo independiente en 60 adultos sanos de entre 40 y 60 arfios para evaluar la eficacia del
consumo de Beauty Focus Collagen+ una vez al dia en combinacion con el uso del sistema ageLOC LumiSpa a diario durante cuatro meses.

Un dermatdlogo evalud la apariencia de la piel de los sujetos al inicio, tras 30 dias, tras 60 dias y tras 120 dias de ingesta del suplemento (en los
grdficos solo se muestran los datos del inicio y tras 120 dias). En el estudio se usd el dispositivo ageLOC LumiSpa con cabezal de silicona normal y
ageLOC LumiSpa Cleanser para piel normal a mixta. Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O'Donnell R, Draelos Z, (2021).
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Sistema ageLOC Boost y Beauty Focus Collagen+

Nu Skin también solicité que se realizara un estudio para evaluar los beneficios visibles en la piel del rostro que
trae aparejados el uso diario del sistema ageLOC Boost con y sin Collagen+ una vez al dia durante tres meses.
Los sujetos que usaron el sistema ageLOC Boost y consumieron Beauty Focus Collagen+ mostraron una mejoria
de mas del 33 % en la firmeza de la piel, mas del 35 % en la suavidad y mas del 32 % en la elasticidad en
comparacion con quienes solamente usaron el sistema ageLOC Boost luego de tres meses. Los resultados muestran
gue se observaron mas beneficios visibles para la piel en el grupo que usd el sistema ageLOC Boost y consumié
Beauty Focus Collagen+ sobre quienes usaron solamente el sistema ageLOC Boost.*

Valoracion clinica

La diferencia porcentual después de tres meses entre quienes usaron el dispositivo ageLOC Boost con el
Activating Serum y quienes usaron el dispositivo ageLOC Boost con el Activating Serum y consumieron
Beauty Focus Collagen+
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tono de la piel
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Los resultados de los estudios "Better Together" (Juntos es mejor) indican que el consumo de
Beauty Focus Collagen+ en combinacion con los dos sistemas de dispositivos ageLOC (el sistema LumiSpa iO y
el sistema Boost) refuerza la capacidad de los sistemas de dispositivos para producir ciertos beneficios visibles en
la piel, como mejoras en la textura de la piel y una luminosidad mayor, que el uso de los sistemas de dispositivos
por si solos.*

4 Nu Skin solicité que se realizara un estudio clinico independiente en 65 adultos sanos de entre 25 y 40 afios para evaluar la eficacia de la ingesta
de Beauty Focus Collagen+ una vez al dia en combinacion con el uso del dispositivo ageLOC Boost y el Activating Serum a diario segun instrucciones
especificas durante tres meses.
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MAS INFORMACION

¢Se recomienda consumir Beauty Focus Collagen+ y usar productos para el cuidado de la piel de uso tépico de
Nu Skin para obtener resultados?

Beauty Focus Collagen+ ha demostrado su eficacia por si mismo y ofrece resultados por méritos propios. Pero lo
mejor de todo es que también puede ayudar a potenciar varios de los beneficios visibles para la piel que ofrecen
nuestros sistemas de dispositivos de belleza, como la textura y la luminosidad de la piel. Cuando se combina con
la rutina de limpieza facial ageLOC LumiSpa iO, se obtienen beneficios visibles en la luminosidad, la textura y el
aspecto general de la piel, conforme a la evaluaciones dermatoldgicas®. Del mismo modo, los estudios demuestran
que cuando se combina con el sistema ageLOC Boost, se observa una mayor firmeza, suavidad y elasticidad de la
piel en comparacion con el uso del sistema ageLOC Boost por si solo*.

¢Beauty Focus Collagen+ es un producto sin gluten?

Si. Conforme a las normativas legales, los productos con un nivel de gluten por debajo de 20 ppm pueden declararse
libres de gluten. Sin embargo, para cumplir con la normativa sobre etiquetado de alimentos, hemos marcado el
gluten como alérgeno en nuestros envases, ya que el extracto de aceite de trigo de Beauty Focus Collagen+
contiene gluten, a pesar de estar por debajo del umbral de 20 ppm.

¢Puedo mezclar Beauty Focus Collagen+ con bebidas o alimentos calientes?

iSi! Puedes mezclar Beauty Focus Collagen+ con bebidas y alimentos frios y calientes (infusiones, yogur, batidos)
sin disminuir su eficacia. De hecho, puedes mezclar Beauty Focus Collagen+ con liquidos de hasta 80° C (176° F)
sin que ello afecte a la eficacia de su mezcla patentada. Sin embargo, no recomendamos mezclar Beauty Focus
Collagen+ con liquidos con alto contenido de cafeina, como el café o el té negro, ya que esto podria disminuir su
eficacia.

¢Cual es el mejor momento para consumir Beauty Focus Collagen+?

El momento mas adecuado para consumir Beauty Focus Collagen+ es cuando mas facil te resulte recordar que
tienes que consumirlo a diario. No hay una hora éptima para consumirlo. Lo que importa es que lo hagas todos los
dias y que la dosis sea la recomendada. Es por ello que consumirlo a diario contribuird a que los resultados sean
optimos. Puede ser por la mafiana, por la tarde o por la noche, todo depende del momento que te resulte mas
cémodo.

A NU SKIN

Este documento se ha creado para uso exclusivo del personal de Nu Skin y sus Brand Affiliates independientes registrados en Europa, excepto
Ucrania. No debe distribuirse al publico. Consulta el glosario de marcas comerciales en www.nuskin.com para ver la lista de todas las marcas
comerciales registradas en los mercados de Nu Skin de Europa y Suddfrica.
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