sms Guine -Bissau Expedition
Janeiro 2027 « By ADVTURINPT & Jo&o Luis

] Visdo Geral

Datas 3 a 27 de janeiro 2027

Percurso 70% on-road * 30% off-road

Guias 2 guias com experiéncia e vasto conhecimento
em Africa

Nivel de esforco fisico Alto

Itinerario (resumo): Portugal - Espanha - Marrocos - Mauritania - Senegal -Gambia - Guiné-Bissau.

Usamos a Guiné como ponto de referéncia, mas a viagem é um desafio desde que saimos de casa
até chegarmos.

Eu, nés ndo seguimos roteiros: criamos roteiros, fazemos a aventura acontecer.

@ Sobre a Expedicao

Esta expedicao leva-nos pelo coracdo do Sahara, onde a estrada muda de caracter a cada
quilometro e a paisagem impde respeito.

Séo cerca de 700 km em total autonomia, com tudo o que precisamos a bordo, preparados para
viver e decidir no terreno.

Haverda dias de vento, poeira, calor e siléncio absoluto, mas também noites de campismo no deserto
gue ficam na memoéria para sempre.

N&o se trata apenas de uma viagem: é uma expedicdo que exige camaradagem, resisténcia,
resiliéncia e UNIAO.

O sucesso depende da confianga entre todos, da capacidade de adaptacédo e da vontade de seguir
em frente quando o caminho se torna duro.

, Nivel de Esforc¢o Fisico



O nivel de esforco fisico € alto e deve ser encarado com preparacao séria, comecando varios meses
antes da partida.

N&o € apenas uma questdo de conducdo; é também a gestdo do cansaco, da alimentagéo, do
descanso e da recuperacéo diéria.

Ao longo da viagem, o corpo vai sentir o impacto da distancia, do calor, da poeira e das condicdes
imprevisiveis do terreno.

Também a mente serd testada, porque os imprevistos fazem parte do percurso e exigem calma, foco
e atitude positiva.

Quando surgirem contratempos, sera a disciplina do grupo e a forca mental de cada um que vao
manter a expedicdo no rumo certo.

Conduzir em Africa é diferente de conduzir na Europa: o ambiente, o ritmo e as exigéncias s&o
outros, e pedem verdadeira resiliéncia.

Quem participa deve estar pronto para enfrentar desafios com espirito de superagéo e confianca no
caminho escolhido.

¢ Preco e Pagamento

PRECO: 2 900 € por pessoa

em quarto duplo partilhado

Forma de pagamento: O pagamento devera ser realizado por transferéncia bancaria. Apds o envio
do formulério de inscri¢cdo, deverdo ser solicitados a organiza¢do os dados bancarios para a
realizacdo da transferéncia (através de advturin.pt@gmail.com).

Qualquer participante fica pré-inscrito no momento do preenchimento e envio do formulario de
inscricdo, mas a inscricado so6 sera definitiva quando for realizado o pagamento correspondente: 20%
do valor total da inscricdo nas 48 horas posteriores ao envio do formulério de inscri¢cdo, devendo o
pagamento dos restantes 80% ser realizado até a data 1 de Novembro 2025.

Possibilidade de pagamento faseado em 5x sem juros

7/ Inscricao

Link para inscricdo: https://forms.wix.com/f/6987357848623645551


https://forms.wix.com/f/6987357848623645551
https://forms.wix.com/f/6987357848623645551

"4 Condicbes
Incluido

e Refeicdes: pequeno-almoco + jantar (bebidas excluidas; preferéncia por restaurantes
tradicionais)

Parque fechado: para motos

Organizacao: logistica e preparacédo do tour

Guia: 2 guias

Reportagem fotografica: incluida

Video reportagem: incluida

T-shirt oficial: do tour

Tracks: incluidos

Ferry: incluido

Briefing diario detalhado: realizado no inicio de cada dia

Comunicacao da expedicao: organizagdo e acompanhamento

Material de navegacao e orientacao: tracks

Seguimento online: da viagem para familia e amigos

Assisténcia local: passagem de fronteiras e relacionamento com as autoridades

Nao incluido

Despesas fronteiricas: aprox. £ 400 € por pessoa
Extras pessoais: ndo incluidos

Alimentacao fora: das refeicdes estipuladas
Entradas: em monumentos ou parques nacionais
Atividades locais: ndo incluidas

Combustivel |/ portagens: ndo incluidos

Tudo o que nao estiver definido: em "Incluido”

“. Check-list

(O Chaves de reserva da moto

(O Pneus mistos novos (obrigatério)

(O Reviséo efetuada (obrigatério)

(O Compressor de ar

O Kit furos

(O Cémaras de ar (caso néo seja tubeless)
(O Chaves e kit ferramentas basico da moto



(O Spray corrente

) WD-40

(O Fita americana, bracadeiras
(O Jerrycan 5L

(O Aranha

(O Lanterna

(O Camelbak

(O Lencol cama

(O Creme assaduras

(O Creme queimaduras, protetor solar, eletrolitos em pastilha
(O Kit primeiros socorros

ADVTURINPT e advturinpt.com e advturin.pt@gmail.com



