Ultima actualizacién: [5/06/2026]

En cumplimiento de lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 (RGPD), asi como en la Ley Organica
3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los
derechos digitales (LOPDGDD), se informa a los usuarios de la presente Politica de
Privacidad sobre el tratamiento de sus datos personales por parte de PedroAlvarezFit.

1. IDENTIFICACION DEL RESPONSABLE
DEL TRATAMIENTO

Responsable del tratamiento: Pedro Alvarez
Marca comercial: PedroAlvarezFit

Actividad: Entrenamiento personal online, asesoramiento deportivo y orientacion nutricional
no sanitaria.

Pagina web: [pedroalvarezfit]
Correo electrénico de contacto: [palvarezfit@gmail.com]

En adelante, el responsable sera denominado como “PedroAlvarezFit”.

2. DATOS PERSONALES QUE SE
RECOPILAN

PedroAlvarezFit podra recopilar y tratar las siguientes categorias de datos personales:

Datos identificativos

Nombre y apellidos.

Direccidn de correo electronico.
Numero de teléfono.

Nombre de usuario en redes sociales.

Datos relacionados con la contratacion de servicios

e Direccion postal (cuando resulte necesaria).



Datos de facturacion.
Historial de contratacion.
Informacion relacionada con pagos realizados a través de plataformas externas.

Datos relacionados con el entrenamiento y seguimiento deportivo

Edad.

Sexo.

Peso, altura y medidas corporales.

Objetivos deportivos.

Historial de entrenamiento.

Habitos de actividad fisica.

Informacion nutricional facilitada por el usuario para la prestacién del servicio.

Datos de navegacion

Direccién IP.

Identificadores de dispositivos.
Datos de uso de la web.
Cookies y tecnologias similares.

Datos obtenidos a través de formularios

Informacion facilitada voluntariamente mediante formularios de contacto, suscripcién
o captacion de clientes potenciales.

3. FINALIDADES DEL TRATAMIENTO

Los datos personales seran tratados para las siguientes finalidades:

3.1 Gestion de consultas

Atender solicitudes de informacién, consultas o peticiones realizadas a través de formularios
de contacto, correo electronico o redes sociales.

3.2 Prestacion de servicios contratados

Gestionar la relacion contractual derivada de la contratacion de programas de
entrenamiento personal online, seguimiento deportivo y orientacion nutricional no sanitaria.

3.3 Gestion administrativa y facturaciéon



Emitir presupuestos, facturas, recibos y realizar las gestiones administrativas necesarias
para la prestacion del servicio.

3.4 Comunicacion con clientes

Mantener comunicaciones relacionadas con la prestacion del servicio, seguimiento del
entrenamiento, resolucion de incidencias y atencién al cliente.

3.5 Envio de comunicaciones comerciales
Enviar informacion sobre servicios, promociones, contenidos, novedades y actividades

relacionadas con PedroAlvarezFit cuando exista consentimiento previo o una base legal que
lo legitime.

El usuario podra retirar su consentimiento en cualquier momento.

3.6 Analisis y mejora de la web
Analizar el comportamiento de navegacién de los usuarios con el fin de mejorar la

experiencia de uso, optimizar los servicios ofrecidos y evaluar la eficacia de campafnas
publicitarias.

3.7 Cumplimiento de obligaciones legales

Cumplir con las obligaciones legales aplicables en materia fiscal, contable, administrativa y
de proteccion de datos.

4. BASE JURIDICA DEL TRATAMIENTO

Las bases juridicas que legitiman el tratamiento de los datos personales son:

Ejecucién de un contrato

Cuando el tratamiento resulte necesario para la prestacion de los servicios contratados por
el usuario.

Consentimiento del interesado

Cuando el usuario facilite voluntariamente sus datos o autorice expresamente determinadas
finalidades, como el envio de comunicaciones comerciales.

Interés legitimo



Para la mejora de servicios, atencion al cliente, prevencion del fraude y seguridad de la
web, siempre respetando los derechos y libertades fundamentales de los usuarios.

Cumplimiento de obligaciones legales

Cuando el tratamiento sea necesario para cumplir obligaciones legales aplicables al
responsable del tratamiento.

5. CONSERVACION DE LOS DATOS

Los datos personales seran conservados durante el tiempo estrictamente necesario para
cumplir la finalidad para la que fueron recabados.

Con caracter general:

e Datos de clientes: durante la vigencia de la relacién contractual y posteriormente
durante los plazos exigidos por la normativa aplicable.

e Datos de facturacion: durante los plazos establecidos por la legislacion tributaria y
mercantil.

e Datos para comunicaciones comerciales: hasta que el usuario retire su
consentimiento o solicite su supresion.

e Datos obtenidos mediante formularios de contacto: durante el tiempo necesario para
atender la consulta y realizar el seguimiento correspondiente.

Una vez finalizados dichos plazos, los datos podran permanecer bloqueados durante los
periodos legalmente exigibles para atender posibles responsabilidades.

6. DESTINATARIOS Y ENCARGADOS
DEL TRATAMIENTO

Con caracter general, los datos personales no seran vendidos ni cedidos a terceros salvo
obligacion legal.

No obstante, PedroAlvarezFit podra contar con proveedores que actuen como encargados
del tratamiento para la prestacion de servicios necesarios para la actividad, incluyendo:

Servicios de alojamiento web.

Servicios de correo electronico.

Herramientas de gestion empresarial y productividad.
Plataformas de pago.

Herramientas de marketing y automatizacion.



e Herramientas de videollamadas y reservas.
e Plataformas de analisis web.
e Redes sociales.

Entre otros, podran intervenir proveedores como:

Google Workspace

Google Analytics

Meta Business Tools (Meta Pixel)
Stripe

PayPal

Calendly

WhatsApp Business

Estos proveedores trataran los datos conforme a las instrucciones del responsable y con las
garantias exigidas por la normativa de proteccion de datos.

7. TRANSFERENCIAS
INTERNACIONALES DE DATOS

Algunos proveedores tecnoldgicos utilizados por PedroAlvarezFit pueden encontrarse fuera
del Espacio Econémico Europeo o realizar transferencias internacionales de datos.

En estos casos, dichas transferencias se efectuaran unicamente cuando existan garantias
adecuadas conforme al RGPD, tales como:

Decisiones de adecuacién de la Comision Europea.

Clausulas Contractuales Tipo aprobadas por la Comisién Europea.
Mecanismos de certificaciéon reconocidos.

Otras garantias legalmente validas.

8. DERECHOS DE LOS USUARIOS

Los usuarios podran ejercer en cualquier momento los siguientes derechos:

Derecho de acceso

Conocer qué datos personales estan siendo tratados.

Derecho de rectificacion


https://workspace.google.com?utm_source=chatgpt.com
https://analytics.google.com?utm_source=chatgpt.com
https://stripe.com?utm_source=chatgpt.com
https://www.paypal.com?utm_source=chatgpt.com
https://calendly.com?utm_source=chatgpt.com
https://business.whatsapp.com?utm_source=chatgpt.com

Solicitar la modificacién de datos inexactos o incompletos.

Derecho de supresion

Solicitar la eliminacion de sus datos cuando proceda legalmente.

Derecho de oposicion

Oponerse a determinados tratamientos de datos.

Derecho a la limitacion del tratamiento

Solicitar que el tratamiento quede restringido en determinados supuestos.

Derecho a la portabilidad

Recibir los datos en formato estructurado y transmitirlos a otro responsable cuando sea
técnicamente posible.

Derecho a retirar el consentimiento

Retirar el consentimiento otorgado en cualquier momento sin afectar a la licitud del
tratamiento realizado con anterioridad.

Derecho a presentar una reclamacion
Presentar una reclamacion ante la autoridad de control competente.
En Espana, la autoridad competente es la:

Agencia Espafiola de Protecciéon de Datos

9. PROCEDIMIENTO PARA EJERCER
LOS DERECHOS

El usuario podra ejercer cualquiera de sus derechos mediante solicitud escrita dirigida a:
Correo electrénico: [palvarezfit@gmail.com]
La solicitud debera indicar:

e Nombre y apellidos.
e Derecho que desea ejercer.
e Descripcion de la peticion.



e Medio de contacto para recibir la respuesta.

PedroAlvarezFit podra solicitar informacién adicional para verificar la identidad del
solicitante cuando resulte necesario.

10. MEDIDAS DE SEGURIDAD

PedroAlvarezFit aplica medidas técnicas y organizativas apropiadas para garantizar un nivel
de seguridad adecuado al riesgo, incluyendo:

Proteccion de accesos mediante contrasefas seguras.
Sistemas de cifrado cuando resulte aplicable.

Control de acceso a la informacion.

Copias de seguridad periddicas.

Actualizacion de sistemas y herramientas.

Procedimientos para la gestion de incidentes de seguridad.

No obstante, el usuario debe ser consciente de que ninguna transmisién de datos por
Internet es completamente segura.

11. POLITICA DE COOKIES

La pagina web utiliza cookies propias y de terceros para garantizar el correcto
funcionamiento del sitio, analizar la navegacién de los usuarios y mejorar los servicios
ofrecidos.

La informacién detallada sobre las cookies utilizadas, sus finalidades, duracion y forma de
configuracion o revocacion del consentimiento se encuentra disponible en la
correspondiente Politica de Cookies publicada en la web.

12. MENORES DE EDAD

Los servicios ofrecidos por PedroAlvarezFit no estan dirigidos a menores de 18 afos.

Los menores unicamente podran facilitar datos personales con la autorizacion previa de sus
padres o representantes legales cuando la legislacion aplicable asi lo permita.



Si PedroAlvarezFit detecta que se han recopilado datos de un menor sin la autorizacion
requerida, procedera a su eliminacién lo antes posible.

13. REDES SOCIALES

PedroAlvarezFit mantiene perfiles corporativos en plataformas como:

e Instagram
e TikTok

e YouTube

La interaccion de los usuarios con dichos perfiles se regira por las politicas de privacidad y
condiciones establecidas por cada plataforma.

PedroAlvarezFit podra utilizar dichas redes sociales para informar sobre sus servicios,
publicar contenido relacionado con su actividad profesional y atender consultas realizadas
por los usuarios.

14. MODIFICACIONES DE LA POLITICA
DE PRIVACIDAD

PedroAlvarezFit se reserva el derecho de modificar la presente Politica de Privacidad para
adaptarla a cambios legislativos, jurisprudenciales, criterios de autoridades de control o
necesidades operativas del negocio.

Las modificaciones seran publicadas en esta misma pagina y entraran en vigor desde su
fecha de publicacion.

15. CONTACTO

Para cualquier consulta relacionada con esta Politica de Privacidad o con el tratamiento de
datos personales, puede contactar con:

PedroAlvarezFit
Responsable: Pedro Alvarez
Web: [pedroalvarezfit.com]
Email: [palvarezfit@gmail.com]


https://www.instagram.com?utm_source=chatgpt.com
https://www.tiktok.com?utm_source=chatgpt.com
https://www.youtube.com?utm_source=chatgpt.com

Al utilizar esta pagina web y facilitar sus datos personales, el usuario declara haber
leido y comprendido la presente Politica de Privacidad y acepta el tratamiento de sus
datos conforme a lo aqui establecido.
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