REGISTRE DE PASSAGES

KIT

DOJOCLEAN

Suivi des passages microfibre - 1 passage par entrainement - 15 max / jour

Juin — Décembre 2026

Avant chaque entrainement : passer la microfibre DojoClean sur I'ensemble des tatamis.

Elimine corps étrangers, transpiration, poils, cheveux. L'entraineur note son passage et signe.




PASSAGES KIT DOJOCLEAN — JUIN 2026

1 microfibre jetable passée sur les tatamis avant chaque entrainement - 15 passages maximum par jour

Heure du passage Initiales entraineur Case a cocher = passage effectué Case vide = passage manqué

01 LUN
02 MAR
03 MER
04 JEU
05 VEN
06 SAM
07 DIM

08 LUN
09 MAR
10 MER
11 JEU

12 VEN
13 SAM
14 DIM

15 LUN
16 MAR
17 MER
18 JEU

19 VEN
20 SAM
21 DIM

22 LUN
23 MAR
24 MER
25JEU

26 VEN
27 SAM
28 DIM

29 LUN
30 MAR

JUIN 2026




PASSAGES KIT DOJOCLEAN — JUILLET 2026

1 microfibre jetable passée sur les tatamis avant chaque entrainement - 15 passages maximum par jour

Heure du passage Initiales entraineur Case a cocher = passage effectué Case vide = passage manqué

01 MER
02 JEU
03 VEN
04 SAM
05 DIM

06 LUN
07 MAR
08 MER
09 JEU

10 VEN
11 SAM
12 DIM

13 LUN
14 MAR
15 MER
16 JEU

17 VEN
18 SAM
19 DIM

20 LUN
21 MAR
22 MER
23 JEU

24 VEN
25 SAM
26 DIM

27 LUN
28 MAR
29 MER
30 JEU

31 VEN

JUILLET 2026




PASSAGES KIT DOJOCLEAN — AOUT 2026

1 microfibre jetable passée sur les tatamis avant chaque entrainement - 15 passages maximum par jour

Heure du passage Initiales entraineur Case a cocher = passage effectué Case vide = passage manqué

01 SAM
02 DIM
03 LUN
04 MAR
05 MER
06 JEU
07 VEN
08 SAM
09 DIM
10 LUN
11 MAR
12 MER
13 JEU
14 VEN
15 SAM
16 DIM
17 LUN
18 MAR
19 MER
20 JEU
21 VEN
22 SAM
23 DIM
24 LUN
25 MAR
26 MER
27 JEU
28 VEN
29 SAM
30 DIM
31 LUN

AOUT 2026




PASSAGES KIT DOJOCLEAN — SEPTEMBRE 2026

1 microfibre jetable passée sur les tatamis avant chaque entrainement - 15 passages maximum par jour

Heure du passage Initiales entraineur Case a cocher = passage effectué Case vide = passage manqué

01 MAR
02 MER
03 JEU
04 VEN
05 SAM
06 DIM

07 LUN
08 MAR
09 MER
10 JEU

11 VEN
12 SAM
13 DIM

14 LUN
15 MAR
16 MER
17 JEU

18 VEN
19 SAM
20 DIM

21 LUN
22 MAR
23 MER
24 JEU

25 VEN
26 SAM
27 DIM

28 LUN
29 MAR
30 MER

SEPTEMBRE 2026




PASSAGES KIT DOJOCLEAN — OCTOBRE 2026

1 microfibre jetable passée sur les tatamis avant chaque entrainement - 15 passages maximum par jour

Heure du passage Initiales entraineur Case a cocher = passage effectué Case vide = passage manqué

01 JEU
02 VEN
03 SAM
04 DIM

05 LUN
06 MAR
07 MER
08 JEU
09 VEN
10 SAM
11 DIM

12 LUN
13 MAR
14 MER
15JEU
16 VEN
17 SAM
18 DIM

19 LUN
20 MAR
21 MER
22 JEU
23 VEN
24 SAM
25 DIM

26 LUN
27 MAR
28 MER
29 JEU

30 VEN
31 SAM

OCTOBRE 2026




PASSAGES KIT DOJOCLEAN — NOVEMBRE 2026

1 microfibre jetable passée sur les tatamis avant chaque entrainement - 15 passages maximum par jour

Heure du passage Initiales entraineur Case a cocher = passage effectué Case vide = passage manqué

01 DIM

02 LUN
03 MAR
04 MER
05 JEU
06 VEN
07 SAM
08 DIM

09 LUN
10 MAR
11 MER
12 JEU
13 VEN
14 SAM
15 DIM

16 LUN
17 MAR
18 MER
19 JEU

20 VEN
21 SAM
22 DIM

23 LUN
24 MAR
25 MER
26 JEU

27 VEN
28 SAM
29 DIM

30 LUN

NOVEMBRE 2026




PASSAGES KIT DOJOCLEAN — DECEMBRE 2026

1 microfibre jetable passée sur les tatamis avant chaque entrainement - 15 passages maximum par jour

Heure du passage Initiales entraineur Case a cocher = passage effectué Case vide = passage manqué

01 MAR
02 MER
03 JEU
04 VEN
05 SAM
06 DIM

07 LUN
08 MAR
09 MER
10 JEU

11 VEN
12 SAM
13 DIM

14 LUN
15 MAR
16 MER
17 JEU

18 VEN
19 SAM
20 DIM

21 LUN
22 MAR
23 MER
24 JEU

25 VEN
26 SAM
27 DIM

28 LUN
29 MAR
30 MER
31 JEU

DECEMBRE 2026




