
Holdkaptajn Guide – Veteranligaen +55 

Rollen som holdkaptajn 

Som holdkaptajn er du holdets organisatoriske og sportslige samlingspunkt før, under og efter 
kampene. 

Din vigtigste opgave er at sikre, at holdkampe afvikles professionelt, fair og i den gode 
sportsånd, som Veteranligaen bygger på. 

Holdkaptajnen er samtidig kontaktperson mellem holdet, modstanderholdet og 
turneringsledelsen. 

 

Holdkaptajnens forpligtelser 

1. Planlægning af holdkampe 

Holdkaptajnen skal: 

• Koordinere dato og tidspunkt for holdkampe med modstanderholdet 

• Sikre at hjemmebaner er booket korrekt 

• Informere egne spillere om mødetid, spillested og praktiske forhold 

• Sørge for, at holdet møder klar og til tiden 

Ved hjemmekampe er hjemmeholdets kaptajn ansvarlig for: 

• Booking af 2 baner i 2 timer 

• Klargøring af bolde 

• At modstanderholdet modtages ordentligt 

 

2. Udtagelse af spillere 

Holdkaptajnen har ansvar for: 

• At udtage spillere til hver holdkamp 

• At sikre at alle spillere spiller på korrekt niveau 

• At sammensætte konkurrencedygtige og fair opstillinger 

• At overholde Veteranligaens regler omkring spillerberettigelse 

Det forventes, at holdkaptajnen prioriterer: 



• Fair konkurrence 

• God holdånd 

• Sportslig respekt for modstanderne 

 

3. Under kampen 

Holdkaptajnen skal bidrage til en positiv og sportslig afvikling af kampene. 

Det indebærer blandt andet: 

• At hjælpe med at holde tidsplanen 

• At sikre fair play og god tone 

• At håndtere eventuelle tvivlsspørgsmål roligt og respektfuldt 

• At være forbillede for egne spillere 

Veteranligaen bygger på fair play og gensidig respekt. Diskussioner og konflikter skal altid 
håndteres i en ordentlig tone. 

 

4. Indtastning af resultater 

Efter kampen er hjemmeholdets kaptajn ansvarlig for: 

• At indtaste kampresultatet på www.v-liga.com 

• At resultatet er korrekt og komplet 

• At resultatet registreres senest 24 timer efter kampafslutning 

Ved fejl eller uenighed kontaktes turneringsledelsen hurtigst muligt. 

 

5. Kommunikation med turneringsledelsen 

Holdkaptajnen fungerer som officiel kontaktperson for holdet. 

Det forventes derfor, at kaptajnen: 

• Holder sig opdateret på regler og informationer 

• Videregiver relevant information til holdet 

• Reagerer hurtigt på henvendelser fra turneringsledelsen 

http://www.v-liga.com/


 

6. Fair Play & Veteranligaens værdier 

Veteranligaen handler om: 

• Konkurrence 

• Fællesskab 

• Respekt 

• Glæden ved padelsporten 

Som holdkaptajn er du med til at sætte standarden for ligaens kultur både på og udenfor 
banen. 

Vi forventer derfor: 

• Ordentlig opførsel 

• Respekt for regler og modstandere 

• Positiv holdånd 

• Fokus på gode oplevelser for alle deltagere 

 

Afbud & Manglende Fremmøde 

Hvis et hold bliver forhindret i at stille op til en holdkamp, skal modstanderholdet kontaktes 
hurtigst muligt. 

Ved udeblivelse uden gyldig grund kan turneringsledelsen tildele: 

• Taberdømt kamp 

• Fratrækning af point 

• Eventuelle øvrige sanktioner 

 

Kontakt – Turneringsledelsen 

Ved spørgsmål, tvivl eller behov for hjælp kontaktes: 

Per Schaadt 

   40 54 84 64 

      schaadtper@outlook.com 

mailto:schaadtper@outlook.com


 


