Tarcin Kabugu doTERRA

Cinnamomum zeylanicum 5 mL
URUN BILGI SAYFASI

URUN ACIKLAMASI

Targin, 45 fit yukseklige kadar uzayabilen, kabugu, yapraklari
ve cicekleri oldukga hos kokulu tropikal, herdem yesil bir
agactan elde edilir. Kabugundan elde edilen Tar¢in esansiyel
yadi, dahili olarak alindiginda saglkli metabolik islevi destekler
ve en cok ihtiya¢ duyuldugunda bagisiklik sisteminin saglikh
kalmasina yardimci olur.t Tar¢in, agiz ¢alkalama sularinda ve
sakizlarda sikhkla kullanilir. Tathlara, ana yemeklere ve sicak
iceceklere baharatl bir tat katan Targin, mutfakta uzun bir
kullanim ge¢misine sahiptir. Yiksek sinnamaldehit igerigi
nedeniyle Tarcin, cilde uygulandiginda tasiyici yagla
seyreltilmelidir; dahili faydalari icin yalnizca 1-2 damla
yeterlidir.t
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KULLANIM ALANLARI

B + Bagisiklik sisteminin saglikli kalmasini saglamak icin bos bir
@TG Certified Pure Tested Grade® bitkisel kapstile 2 damla koyun.t

+ Tahris olmus bogdazinizi yatistirmak icin sicak suya veya ¢aya
Kullanim: °°o|e 1 damla ekleyin ve yavasca icin.t

Bitki kismi: Kabuk I - . - N
+ Hizli ve etkili bir temizlik spreyi hazirlamak igin sprey sisesine
Elde etme yontemi: Buhar distilasyonu 2-3 damla ekleyin.

Aroma tanimi: Baharatli, odunsu, tatl, sicak
« Etkili bir agiz calkalama suyu icin az miktarda suya 1 damla

Baslica ki | bil ler:
aslica kimyasal bilesenler ekleyip gargara yapin.

Trans-sinnamaldehit, sinnamil asetat, 6jenol

+ Taslyici yagla seyreltin ve kis aylarinda soguk, agriyan

TEMEL FAYDALAR eklemler icin isitic1 bir masaj yapin.

KULLANIM SEKLI

+ Dabhili kullanildiginda saglikli metabolik islevi Aromatik kullanim: Tercih edilen diftizérde 3-4 damla kullanin.
destekler.t
+ Dahili kullanildiginda bagisiklik sisteminin saglikli Dahili kullanim: 1 damlayi 4 sivi ons sivi icinde seyreltin.

kalmasina yardimci olur.t
Topikal kullanim: 1 damla esansiyel yagi 10 damla tasiyici yagla

* Tatl, sicak ve rahatlatici bir aroma sunar. seyreltin. Asagidaki ek énlemlere bakin.
. Cabus ) UYARILAR
érgln abugu . Cilt hassasiyeti gorulebilir. Cocuklarin erisemeyecegi yerde
Cinnamomum zeylanicum 5 mL saklayin. Hamileyseniz, emziriyorsaniz veya doktor
30030001 gozetimindeyseniz doktorunuza danisin. Gézler, kulaklarin igi,

yuz ve hassas bolgelerle temas ettirmeyin.

tBu ifadeler ABD Gida ve ilag Dairesi (FDA) tarafindan degerlendirilmemistir.
Bu Urtin herhangi bir hastaligi teshis, tedavi, iyilestirme veya 6nleme amaci tagimaz.
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