
Ma checklist avant un concours de dressage
une paire d'étriers coûte toujours moins cher qu'un concours à réinventer

MATÉRIEL CHEVAL

Selle
avec étriers et étrivières déjà montés dessus — vérifié, pas
supposé

Sangle
comptée deux fois si possible, c'est un classique de la famille

Tapis de selle blanc immaculé
même si c'est moche sur un gris

Amortisseur
si utilisé

Bridon avec mors réglementaire + rênes
les rondelles, c'est pour la maison — on les retire pour le
concours

Nœud rouge de queue
si le cheval a les fesses légères

TENUE CAVALIER

Casque
de préférence assorti à la veste, c'est plus joli

Bottes propres
cirées, pas juste « portées hier »

Pantalon blanc

Polo de concours

Veste de concours

Plastron
le « Marie-Antoinette »

Porte-numéro

Gants blancs

Filet à cheveux
ou pince pour le chignon

Éperons
si besoin

Cravache de dressage
pas celle d'obstacle

TRANSPORT

Licol + corde

Protège-queue

Guêtres de transport

Couverture de transport

Filet à foin

Grains
si besoin, on ne sait jamais

SOINS & CONFORT

Élastiques crinière
de la bonne couleur — il y en a toujours un qui lâche

Couverture de séchage / couvre-reins
selon la saison

Sac de pansage complet

Eau + seau
pour le cheval

Sucres en morceaux
pour juste avant d'entrer en piste

Carottes
indispensables quel que soit le résultat

ADMINISTRATIF

Papiers du cheval
passeport, vaccination

Reprise
imprimée, mémorisée, ou sur Dressage Companion

Fait avec ♥ pour Amica Émoi  —  amicaemoi.be
RETROUVER LA CONFIANCE, UNE FOULÉE À LA FOIS



Ma checklist avant un concours d'obstacle
ça ne s'invente pas deux fois

MATÉRIEL CHEVAL

Selle d'obstacle
avec étriers et étrivières déjà montés dessus — vérifié, pas
supposé

Sangle

Tapis de selle

Amortisseur
si utilisé

Bridon avec mors habituel + rênes

Collier de chasse et martingale
si tu en mets

Guêtres et cloches

Nœud rouge de queue
si le cheval a les fesses légères

TENUE CAVALIER

Casque

Gilet de protection
ou airbag

Bottes propres

Pantalon blanc

Polo de concours

Veste de concours

Gants

Éperons
si besoin

Cravache d'obstacle
pas celle de dressage, oui, ça marche aussi dans l'autre sens

TRANSPORT

Licol + corde

Protège-queue

Guêtres de transport

Couverture de transport

Filet à foin

Grains
si besoin, on ne sait jamais

SOINS & CONFORT

Sac de pansage complet

Eau + seau
pour le cheval

Carottes
indispensables quel que soit le résultat

ADMINISTRATIF

Papiers du cheval
passeport, vaccination

Fait avec ♥ pour Amica Émoi  —  amicaemoi.be
RETROUVER LA CONFIANCE, UNE FOULÉE À LA FOIS


