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Alle Gesundheitsdaten an einem Ort 
 
Endlich ist es möglich, dass man als Patient 
selbst seine Dokumente zum Thema 
Gesundheit an einem Ort verwalten kann. 
Gegenüber dem EPG (elektronisches 
Patientendossier) ist dies ein enormer Vorteil, 
denn nun können Sie selbst bestimmen, was 
hochgeladen wird. So bleibt es nicht nur dabei, 
dass Sie medizinische Dokumente wie 
 
• Röntgen- und Laborbefunde 
• Schmerztagebuch 
• Blutdruckwerte 
• Brillenrezept 
• Patientenverfügung 
• Organspende-Karte 
 
hochladen, sondern eben auch zum Beispiel 
Auswertungen, welche von einer 
naturheilkundlich arbeitenden Person mit Hilfe 
eines Vitalchecks eruiert wurden oder auch die 
ganze Krankengeschichte. 
Ebenso können Allergien, frühere Operationen 
und vieles mehr abgelegt werden.   
 
 

 
 

Zugriff auf alle Berichte & Auswertungen 
 
Dabei ist die Software so ausgelegt, dass man 
vorhandene Laborberichte, Quanten Resonanz 
Analysen, Rezepte und andere Dokumente mit nur 
einem Klick hochladen und später abrufen kann. 
Dabei ist völlig egal, um was es sich handelt, da 
jedes Dokument beim Upload kurz beschrieben 
werden kann. 
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Notfallbadge für Ihre Sicherheit 
 
Integriert in das System wurde auch die 
Möglichkeit, dass man im Notfall die Daten 
sofort z.B. medizinischem Personal oder 
Notfallsanitätern zugänglich machen kann, 
ohne vorher komplizierte Zugangsregelungen 
treffen zu müssen. 
Dabei kann aus dem System heraus direkt ein 
Notfallausweis erstellt werden, welchen man 
bequem in der Brieftasche mitführen kann, und 
eine genaue Anleitung enthält, wie jemand auf 
die freigegebenen erfassten Gesundheitsdaten 
zugreifen kann. 
Durch einen selbst frei definierbaren PIN ist 
auch hier der Datenschutz gewährleistet  und 
Sie selbst entscheiden jeweils, welche 
Dokumente und Daten freigegeben werden. 
 

 

Über 20 Tools für Ihr persönliches 
Gesundheitscoaching 
 
Über 20 verschiedene Tools wie etwa 
 
• Gesundheitstagebuch 
• Anamnese & Selbstcheck 
• Systemische Health Maps SHM 
• Vitalstoffinformationen 

Gesundheitsratgeber 
• Informationen zu Umweltgifte & Mikrobiom 
• Psyche & Emotionale Gesundheit 
• Mentale Gesundheit 
• Lifecycle & AntiAging 
• Detox & Schwermetallausleitung 
• Krebsprävention & Begleitung 
• Epigenetik 
• Migräneunterstützung 
• Histamin-Intoleranz 
• Zuckerchallenge 
• Laborwertinterpreter 
• KI Symptomcheck 
 
bieten eine Fülle von Informationen um die 
eigene Gesundheit auch präventiv unterstützen 
zu können. 
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Direkter Kontakt zu Ihrem/r Therapeuten/in 
 
Ein ganz grosses Plus der Plattform ist es, dass man 
als Patient/Kund/in den direkten Kontakt hat zu der 
persönlichen Praxis, welche man selbst zuweisen 
kann. 
So können Sie jederzeit direkt über die Plattform 
Kontakt aufnehmen, eine E-Mail schreiben oder die 
Wegbeschreibung anschauen. 

 
 

Schnelle Terminreservation 
 
Natürlich kann man auch direkt über das integrierte 
Reservationssystem Termine vereinbaren. So muss 
man am Wochenende nicht erst bis am Montag 
Vormittag warten, bis man einen Termin buchen 
kann oder diesen durch mehrere E-Mails, SMS oder 
WhatsApp mühsam abstimmen. 
Natürlich kann man über das Tool auch Termine 
verschieben oder notfalls stornieren und jeweils 24 
Stunden vor einem Termin erhält man auch einen 
kurzen Reminder per E-Mail. 
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Patientendaten DSGVO konform abgelegt 
 
Die ganze Plattform ist DSGVO konform (resp. 
Datenschutzkonform in der Schweiz und dem DSG 
in Österreich) und Anwender/innen können jederzeit 
Einwilligungen zur Datennutzung und Verarbeitung 
erteilen oder widerrufen. 
Ebenso ist bereits das neue erweiterte Gesetz zum 
Thema KI integriert. 

 
 

Kostenlose Nutzung 
 
Die Plattform vitalcheck360.com ist für Endkunden 
absolut kostenlos. 
 

 
 

 
 


